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Hvad vides om det? 
 
 

Nye resultater om 8-15årige i DK 
 
 

Hvad kan den viden bruges til? 
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Hvad vides om det? 
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26% har alvorlige psykiske symptomer 
(abnorm SDQ Total score >16)*  

*Parkes et al, 2008, SCPE prospective cross-sectional survey 



*Goodman, 1996, Psychiatric problems in children with 
hemiplegia: cross-sectional epidemiological survey 
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54-61% af børn med hemiplegisk CP 

har emotionelle og adfærds problemer 
(individuel vurdering og før-SDQ spørgeskema til forældre)*  



** Bjorgaas, 2012, Psychiatric disorders among children 
with cerebral palsy at school starting age. 
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57% af børn med CP i GMFCS I-IV har 

psykiatrisk sygdom  
(individuel vurdering med K-SADS)**  



National tværsnitsstudie i DK 

Gija Rackauskaite 

8-15 årige, 446 svar, GMFCS I-V 
Child Behavior Checklist til forældre og lærer 



DK: CBCL Total score 
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43, cut-off 93th centile
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CP børn med høje CBCL scoresX 
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X En af CBCL scores (Total, Affective, Anxiety, ADHD, ODD) >93 
percentillen i alder og køn stratificerede data fra normal population 

GMFCS N % 

I	   194 38%,	  CI:	  55,0-‐68,7%	  

II	   100 51%,	  CI:	  41,1-‐60,8%	  

III	   33 59%,	  CI:	  40,4-‐74,7%	  

IV	   61 53%,	  CI:	  39,8-‐65,1%	  

V	   58 52%,	  CI:	  38,7-‐64,7%	  



CP børn med høje CBCL scoresX 
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X En af CBCL scores (Total, Affective, Anxiety, ADHD, ODD) >93 
percentillen i alder og køn stratificerede data fra normal population 

GMFCS N % 

I	   194 38%,	  CI:	  55,0-‐68,7%	  

II	   100 51%,	  CI:	  41,1-‐60,8%	  

III	   33 59%,	  CI:	  40,4-‐74,7%	  

IV	   61 53%,	  CI:	  39,8-‐65,1%	  

V	   58 52%,	  CI:	  38,7-‐64,7%	  

IQ N %  

>85	   243	   35%,	  CI:	  29,3-‐41,4%	  

50-‐85	   104	   60%,	  CI:	  50,1-‐69,1%	  

<50	   84	   57%,	  CI:	  46,5-‐67,8%	  
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*Parkes et al, 2008, SCPE prospective cross-sectional survey 

Psykiske symptomer hyppigst*: 
Ved smerter 

Dårligere IQ (men ej IQ<70 i norsk studie) 

Bedre GMFCS (ej bekræftet i DK) 

Søskende med handicap eller sygdom 

Bopæl i en lille by 



Risiko faktorer for psykopatologi: 
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CP type 

GMFCS 
niveau 

IQ<100 IQ<70 

Kommunikations 
vanskeligheder  

Dreng 

Familie: psykisk 
sygdom hos mor, dårlig 
forældre evne, udtalt 

kritiske forældre.. 

? 

Smerte 



Screening for psykopatologi 

SDQ? 
 

CBCL? 
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Kun for børn med gode kommunikationsevner 

 


